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Cl.1
Poslani Centra dennich sluzeb

Centrum dennich sluzeb je ambulantni socidlni sluzba uréend dospélym lidem s mentalnim postizenim ve
véku od 18 let. Prostfednictvim nabizenych aktivit je podporujeme v rozvoji nebo udrieni dosavadné
ziskanych schopnosti a dovednosti, dale pak v rozvijeni novych pracovnich a dalSich navyka pro bézny Zivot.

Zameéruje se na zvladani sobéstacnosti, komunikacnich a socialnich dovednosti.
UZivatelllm pomaha vytvaret spolecenské vazby a umozniuje kontakt s okolim.

C.2
Cilova skupina Centra dennich sluZzeb

Sluzba je poskytovdna v pronajaté budové v ulici Sipkova 1838/1, v Praze 4 - Kréi a je uréena dospélym
uzivatellim od 18 let s mentalnim postiZzenim, ktefi se aktivné chtéji zapojit do déni v Centru dennich sluzeb.

Kritéria pro uZivatele, na zdkladé kterych nemiZeme sluzbu poskytnout:

e osoby vyzaduji péci v rozsahu sluzby osobni asistence §39 (nepretrzitou asistenci ve vSech ukonech
sebe obsluhy)

e osoby, které potfebuji nepretrzitou osetfovatelskou/zdravotni péci (s vyjimkou poskytovani
jednordazovych ukont od domaci zdravotni péce)

e osoby prakticky nevidomé a neslysici. Neposkytujeme specidlni pfistup napf. znakova rec, Braillovo
pismo, slepeckd bezbariérovost apod.

e Vidy vsak pfihlizZime k osobnostnim dovednostem a schopnostem jednotlivc.

Vzhledem k pIné bariérovému prostredi budovy je nutnd nejdfive osobni navstéva, aby si budouci uZivatel
vyzkousel pfipadny pohyb po zdejSim zafizeni.

Diakonie je zatizenim cirkevnim, pfislusnost k cirkvi vSak neni vyzadovana ani u uZivatele, ani jeho rodiny.
V Centru dennich sluzeb mohou byt i uZivatelé bez kfestanského nebo jakéhokoli vyznani.
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C.3
Cile sluzby Centra dennich sluzeb

Cilem sluzby je:
A) poskytovani individudlné primérené aktivizacni ¢innosti na zdkladé individudlnich pland
- kritéria hodnoceni:
a) kazdy uzivatel ma individualni plan
b) kazdy IP se 1 x za ¢tvrt roku hodnoti

B) vytvareni takovych podminek, které napomahaji uZivatellm projevit a uplatnit svou vali pfi naplfiovani a
feSeni osobnich potreb

Kritéria hodnoceni:

a) zrozhovor( s uzivateli v kurzu sociadlnich dovednosti a ze zdpisu z porad s uZivateli (1x za mésic) je
zfejmé, Ze se k danym vécem mohli vyjadrit vSichni uZivatelé

b) v individudlni dokumentaci je zaznamenan pribéh prace s uzZivatelem — jak se s nim komunikuje, jaka ma
prani, jak se s nim pracuje

C) podpora uZivateld v rozvoiji jejich pracovnich navykd a dovednosti

Kritéria hodnoceni:

a) odchod uzivatele do chranéné nebo socidlné-terapeutické dilny

b) uzivatelé si v prabéhu dochazeni do CDS osvoji néjakou femeslnou dovednost

Rozvoj a upeviiovani schopnosti a dovednosti (nacvik, rozvoj a upeviovani) nasich uZivateld podporujeme
zejména v téchto oblastech:

1. pracovni navyky (pf.: pfiprava pracovniho mista, postup prace, uklid po praci)

2. manualni dovednosti (pf.: prace v dilnach, na zahradé)

3. socialni dovednosti (pt.: informovat a podporovat Ucast na spolecenskych akcich, podpora pfirozenych
vazeb s okolim a s vrstevniky, kurz socialnich dovednosti)

4. nasmérovani k dalSimu uplatnéni uZivatele (pf.: chrdanéna dilna, podporované zaméstnavani, volny trh
prace, v socialni roviné — snizovani miry zavislosti na socialnich sluzbach, zpomaleni progrese postizeni)

Cl.a
Principy poskytovani socialni sluzby Centra dennich sluzeb

Socidlni sluzby pro osoby s mentdlnim a kombinovanym postizenim poskytujeme na zakladé principQ,
shrnutych v etickém kodexu, ktery je pfilohou tohoto dokumentu, pficemz klademe dlraz na:

DUvérnost
Vsechny informace o uZivatelich bereme za dlvérné. Chranime tim jejich osobni a citlivé udaje. Mame
respekt k soukromf uzivatele.

Rovnoprdvnost
UzZivatele bereme jako partnera, ktery ma pravo rozhodovat o svém Zivoté, mit sva prani a pozadavky, ma

pravo na svlj nazor. UmozZiujeme uZivatelim naplriovat jejich prava a pomahdme s jejich povinnostmi.

IndividudIni pFistup

KaZzdého uzivatele bereme jako jedinecnou bytost. Sluzbu, v rdmci moZnosti stfediska, poskytujeme tak, aby
vyhovovala pfanim a pozadavkiim uzivatele. Usilujeme o to, aby uZivatel dosahnul dle svych moZnosti co
nejmensiho stupné zavislosti na podpofe asistenta.
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Profesionalita

S uzivatelem pracuje tym odbornik(im, ktery mezi sebou spolupracuje. Pracovnici se prlibéziné vzdélavaji
v novych metodach a technikach prace s lidmi s postiZzenim.

Usilujeme, aby uZivatelé ziskali takové dovednosti a znalosti, které jim umozni pfechod do navaznych sluzeb
(napf. terénni sluzba apod.).

1. Individudlni pfistup
- respektovani zakladnich a specifickych potreb uZivatele
- respektovani svobodné volby uzivatele
- jednani s uzivatelem jako s rovnocennym partnerem
- orientace na pozitivni stranky uZivatele
- motivace uZzivatell — vysvétleni smyslu kazdé nabidnuté ¢innosti

2. podpora v samostatnosti a nezavislosti
- co nejvétsi mira zapojeni do rozhodovani o priibéhu sluzby

3. dodrzovani lidskych prav
- u€ime uZivatele znat sva prava a povinnosti
- respektovani a naplfiovani prava na praci

4. spoluprace s rodinou, opatrovniky a blizkymi
- rodinu bereme jako partnera
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